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EDITO

Lieu d@&@panouissement et ci ur de la vie familiale, la maison doit
aujourddwi proposer un niveau de confort élevé, favoriser la santé et le
bien-étre de ses occupants tout en minimisant les dépenses liées a
| ébergie.

Les consommateurs veulent des réponses pratiques et concrétes, des
solutions raisonnables, techniquement et économiquement, qui leur
permettent de mettre leurs préoccupations environnementales en
conformité avec leur projet de construction.

Le carnet éco-logique est un outil complet pour répondre a ces attentes.

Véritable « bible » de solutions environnementales, il s@dresse aux
constructeurs et promoteurs agréés par Maisons de Qualité et aux
collectivités locales qui, de plus en plus, sollicitent |aésociation afin de
réfléchir conjointement a des solutions ddabitat.

Grace au soutien de | ADEME et des Conseils régionaux de Bretagne et
de Rhoéne-Alpes, I@ssociation Maisons de Qualité tend donc a remplir
une des ambitions quélle s@tait fixée a sa création: concourir a
développer nationalement une action déniérét général dans le secteur de
la maison individuelleé

Joseph NIOL

Président fondateur de la fédération Maisons de Qualité



INTRODUCTION

Le pour qui et le pourquoi du carnet éco-logique®

L&@ssociation Maisons de Qualité, créée en 1993 a Ionitiative
dé@ssociations familiales régionales et de défense des intéréts des
consommateurs, agit selon ses valeurs ddrigine : Ihénnéteté et la
transparence, la confiance mutuelle, le respect de chacun, la citoyenneté, et
travaille constamment a accroitre les garanties proposées aux
acquéreurs de maisons individuelles.

Grace notamment a | éfaboration dune charte qualité exigeante, évolutive
et fidéle aux attentes des consommateurs, lGAssociation Maisons de
Qualité s@attache a sélectionner les constructeurs de maisons
individuelles qui désirent sénscrire dans un processus d@mélioration
continue de leurs constructions et de leurs services.

Depuis plusieurs années, il remonte des échanges organisés dans le
réseau des associations régionales de Maisons de Qualité, un désir et
une attente croissante des consommateurs de « construire autrement »
leur maison, pour quélle soit respectueuse de leur santé, de leur budget,
mais également de la planéte. Il existe des profils contrastés
d@acquéreurs: entre le militant et le sceptique, on trouve le convaincu et
| rifférent, mais également I@sthéte, le technicien ou le
« sensualiste »é Cependant, tous se rejoignent sur |éthergence de
| eBvironnement, sujet qui préoccupe de plus en plus les francais, et
rendait nécessaire I@&laboration dun outil susceptible de qualifier d@ne
maniére la plus globale possible, « IGhabiter durable » recherché par les
familles.

Avec l@ide de partenaires*, |GAssociation Maisons de Qualité a confié a
lagence TEKHNE architectes, I@laboration de cet outil, désormais
dénommé le carnet éco-logique® , qui vient compléter la charte qualité du
réseau, afin que chaque famille puisse s&ngager sereinement dans
| abhat d@une « maison de qualité environnementale ».



La philosophie générale du carnet éco-logique®

Enjeux

Les enjeux environnementaux tels que le changement climatique,
| épuisement des ressources énergétiques bon marché, la pollution de
| aiy, de l@au, des sols et sous-sols, la perte de biodiversité, deviennent
chaque jour un peu plus pressants. Les limites du supportable par la
biosphere sont atteintes et méme dépassées, et la survie de | héGmme est
en question & Idorizon du siecle.

Or | adte de construire est loin d@tre neutre sur le plan environnemental :
le secteur du batiment est méme le plus gros consommateur d&nergie
avec 46% des consommations énergétiques finales du pays. |l
consomme & lui seul 50% des ressources naturelles et 16% de |eéu. I
produit et génére 50% des déchets (plus que les ordures ménageres) et
25% des émissions de gaz a effet de serre. Ainsi il se trouve - avec le
transport, autre gourmand d&nergie fossile et grand émetteur de CO, -
au centre des dispositifs d@mélioration de |eénpreinte écologique de
[ hémanité, laquelle a cru de 80% depuis 1960, et dépasse désormais de
20% la capacité de la planéte & nous livrer ce dont nous avons besoin et
absorber ce que nous rejetons.

Dans le secteur de la construction, la maison individuelle, trés prisée par
les francgais, représentait en 2005, plus de la moitié des 450 000
habitations neuves construites en France, en secteur diffus ou dans le
cadre d@un plan d@aménagement d@&nsemble de type lotissement ou zone
d@ménagement concertée. Or la maison individuelle, qui par essence
s@loigne souvent des centres ou |06 trouve les services, et consomme
plus de ressources foncieres et de fluides quan logement collectif,
impacte trés significativement sur I&nvironnement.

Ainsi, construire aujourddui sa maison, suppose de prendre conscience
de ces grands enjeux qui vont intervenir fortement sur le confort
(thermique d@&té par exemple), sur les colts en fonctionnement de
[ hébitation (raréfaction et renchérissement des énergies, de |eéu), et
finalement sur la trace laissée par notre mode ddabiter sur la planéte,

dont nous devons nous rappeler que « nous Ileépruntons a nos
Toutes les solutions existent aujourddwui pour diviser par 4

enfants ».
cette trace. |l suffit de le vouloiré

Rendre le plus Iéger possible le pas que laisse notre maniére
ddhabiter cette terre

Le carnet éco-logique® sénscrit résolument dans une approche positive,
simple et concréte, globale et partagée, pédagogique et progressive, de la
résolution des questions soulevées par la construction d@une maison
dans la perspective du durable.

Positif, le carnet éco-logique® veut | &6e en mettant en avant les solutions
possibles plutdt que les problémes. Il est beaucoup plus efficace de
donner aux gens ledvie d@vancer vers un monde plus responsable,
durable, humain et joyeux - en leur proposant des informations qui les
aident a agir sur leur vie et en lodcurrence sur la fagcon de construire -
gue de dénoncer leurs mauvaises pratiques, voire les sanctionner.

Simple et concret, car |o6til élaboré remplira véritablement son réle si
toutes les parties intéressées par le projet de maison se |approprient,
autrement dit le comprennent : du conseiller commercial, aux familles
bien sdr, en passant par les banquiers par exemple. Ce qui parle a tout le
monde, ce sont les actions engagées et les résultats obtenus. En
conséquence, |édaluation porte sur les solutions concrétes mise en
1 uvre, qui sont valorisées chacune par un certain nombre de points,
dont le total théorique maximal est 1000. La maison « idéale » est une
maison a 1000 points ! Pourquoi 1000 ? Pour faire simpleé , et pour faire
comme le jeu des 1000 euros !

Global et partagé, car le dispositif proposé est complet en ce qud i

conserve | diéé maitresse que la qualité écologique dune maison est un
systeme, ou tous les facteurs interagissent entre eux. Le risque de
certaines approches de type label, qui isolent un theme comme I@&nergie,
ou les matériaux par exemple, est de réduire la compréhension et la
résolution des enjeux. Qui peut dire si leau, ou la biodiversité ne seront
pas demain les priorités absolues ? Complet et partagé également, car le
durable en matiére ddabitation dépend non seulement de la conception



et de la réalisation de la maison par le constructeur, mais aussi de son
utilisation par |habitant. Aussi, le carnet éco-logique® délivre une
évaluation globale de la maison, tout en mettant en évidence la part qui
revient au réalisateur et celle de Ihabitant. Une note « technique »
apprécie les efforts réalisés pour construire durablement; une note
« comportementale » retranscrit les engagements que prend |hébitant
pour aller vers la sobriété au moment ou il recoit les clés de sa maison.

Pédagogique, car on aura d@utant plus de plaisir a mettre en T uvre une
recommandation si on en comprend le sens, et si on la voit mise en
T uvre. Cette approche est d@utant plus nécessaire que les
préoccupations environnementales dans Idabitat sont nouvelles, et que
la culture en ce domaine est & constituer. Or cé&st bien cette derniére qui
permettra de progresser rapidement, en changeant nos réflexes. Aussi le
carnet éco-logique® formule une préconisation, puis |efplicite dans la
rubrigue « Pourquoi ». Au paragraphe « le Saviez-vous », il propose des
éléments de connaissance qui élargissent notre compréhension de la
thématique traitée. Enfin pour ceux désireux d@pprofondir le sujet, des
adresses Internet sont données dans le champ « Pour aller plus loin ». Le
texte, les nombreux schémas ou photographies qui | d@dgtrént, ont été
congus pour que le lecteur parcoure cet outil comme il le ferait dun guide
pratique fourmillant de conseils.

Progressif, le carnet éco-logique® a pour ambition d@&tablir une échelle
d@ppréciation graduelle et transparente, centrée sur les résultats obtenus
par la construction et les engagements ultérieurs des habitants. Par cet
outii a points, on enregistre chaque progrés réalisé, marche aprées
marche : on sait ainsi précisément ou l@n se trouve dans son avancée
vers | habitat durable, sans attendre le grand soir, ou loé viserait une
impossible maison idéalement environnementale. Cette cotation permet
de sortir des évaluations binaires, qui stigmatisent ceux qui font pourtant
de nombreux efforts dans la direction du durable sans parvenir a passer
une barre, dont on ne sait trop par qui, comment et pourquoi elle a été
placée la, ni méme si elle est garante d@une avancée significative. La
gradation de |é@aluation permet a chacun de se positionner en fonction
de ses moyens, et tout le monde est valorisé: on crée ainsi une
dynamique pour entrainer vers le haut |efsemble des consommateurs et
leurs réalisateurs.

Le comment du carnet éco-logique®

Le carnet éco-logique® décline 3 familles d@bijectifs :

A. Etre en harmonie avec le milieu d@ccueil en prenant en compte
atouts et contraintes du site,

B. Tendre vers une maison passive qui propose un bon niveau de
confort sans nuire a la santé,

C. Construire une maison a | eénpreinte écologique limitée.

La premiére série dibjectifs pour « Etre en harmonie avec le milieu
d@ccueil en prenant en compte atouts et contraintes du site » est
tournée vers la connaissance du site, la gestion de la parcelle,
et les déplacements générés par la situation de Idabitation. Il s@git ici
de bien comprendre le contexte dans lequel on vient insérer la maison,
afin de nourrir sa conception et celle des proches alentours. 4
thémes sont traités correspondant aux fiches suivantes:

Al. Analyse du site

A2. Biodiversité locale et entretien de la parcelle

A3. Limitation des surfaces imperméables et infiltration des eaux
pluviales

A4. Déplacements

La deuxiéeme série dbjectifs, pour « Tendre vers une maison passive qui
propose un bon niveau de confort sans nuire a la santé », concentre
| afiention sur |efisemble des dispositions architecturales et constructives
qui permettent a la maison de répondre par elle-méme au confort et a la
santé de ses habitants, en recourant le moins possible aux systémes

actifs consommateurs de fluides (électricité, eau, € ) et colteuxal 6 us age.



Tout ce qui concerne |efiveloppe de la maison doit faire |objet de la
plus grande attention et des priorités budgétaires, car il est trés difficile
de revenir ultérieurement sur ces ouvrages. 5 thémes sont traités
correspondant aux fiches suivantes:

B1. Orientation et morphologie de la maison

B2. Isolation thermique

B3. Inertie

B4. Baies, éclairement naturel et protections solaires
B5. Systémes constructifs et matériaux

La troisieme série ddbjectifs , visant a « Construire une maison a
| etpreinte écologique limitée » concerne I&nsemble des dispositifs

techniques et mesures que lod peut mettre en T uvre pour que les
entrées et sorties de matieres nécessaires au fonctionnement dane
habitation soient les plus faibles possibles: cela concerne bien sur
| éBergie sous toutes ses formes (y compris les renouvelables), mais
aussi leéu, les déchets ménagers, et méme le flux généré par le
chantier. 13 thémes concernant |édergie, leau, les déchets et les
comportements sont traités, correspondant aux fiches suivantes :

Energie :
C1. Systéme de chauffage

C2. Maitrise des consommations de chauffage et d&au chaude
sanitaire

C3. Renouvellement déir

C4. Maitrise des consommations d&lectricité
C5. Bois-énergie

C6. Energie solaire thermique

C7. Energie solaire photovoltaique

C8. Pollution associée au choix d@&nergie

Eau :

C9. Maitrise des consommations d&au

C10. Récupération des eaux pluviales
Déchets :

C11. Chantier vert

C12. Déchets ménagers
Comportement :

C13. Information des habitants

Au total, ce sont ainsi 22 fiches qui composent le carnet éco-logique®. Le
synoptique qui suit cette introduction, permet de les retrouver dan seul
coup dd il, avec les préconisations correspondantes.

Le profil environnemental du carnet éco-
logique®

Les réponses apportées aux préconisations développées au travers des
22 thématiques du carnet éco-logique® , sont évaluées en fin de fiche. Le

poids relatif donné & chacune dé@lle a tout d@bord été établi par un
arbitrage entre les 3 familles d@bjectifs.

53,0%

28.5%

18,5%

Harmonie avec milieu Maison passive Empreinte écologique
d'accueil



Cet arbitrage et les suivants sont clairement revendiqués par
| A8sociation Maison de Qualité et validés par ses partenaires, en ce qudl i
concilie les aspirations des familles, les pratiques des constructeurs et
les exigences environnementales commandées par les enjeux globaux
du moment.

Une seconde pondération a permis de donner a chaque théme une
pesée relative.

Poids relatif des thémes (sans bonus)
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B5. Syst. constr. matériaux

Enfin, dans un théme, chaque réponse a regu un nombre de points au
regard de lirportance stratégique quélle revét dans l@vancée vers une
autre maniére de « faire la maison », en tenant compte de la difficulté a la
mettre en T uvre.

Le nombre de points par réponse varie de 2,5 au minimum a 50 au
maximum (hors fiche C13). Ainsi, il est clair qu@ucune réponse nést
susceptible de réaliser seule une avancée notable : ceci était recherché
pour éviter les stratégies de conception par le rating d&valuation. Céest
un ensemble dé@ctions, tout azimut qui permettra de réaliser un score
significatif, favorisant ainsi la prise en compte d&n maximum de
thématiques, avec une grande diversité dans les approches. Cependant
pour les plus énergéticiens de nos observateurs, on notera que I&nergie

représente 28,5% des 1000 points, et qu@ssociée aux qualités de
| edveloppe, elle agrége 57% du maximum théorique.

Certaines réponses, qui ne sont pas encore de pratique courante, mais
qui pourtant mériteraient d@tre développées, sont appréciées au travers
de bonus, qui totalisent 250 points, soit ¥4 du maximum théorique de
base. Ces points supplémentaires viennent abonder ceux de base, dans
la limite du maximum de points attribuables a chaque famille d@bjectifs,
sans changement du score final qui reste a 1000 points. lls agissent donc
comme des points de rattrapage.

Le mode d6 mploi du carnet éco-logique®

Les 22 fiches qui composent le carnet écologique® sont présentées au
format paysage, sur 2 pages en regard autour de la reliure horizontale.
Les 4 fiches de la premiere famille d@bjectif sont identifiables par la
couleur verte de leurs bandeaux ; les 5 de la seconde famille par la
couleur bleu; les 11 de la troisieme famille par une déclinaison des
couleurs rouge, orange et jaune.

Chaque fiche est numérotée ainsi (ex : A.2) :

- la lettre renvoie a la famille d®bjectifs (A : Etre en harmonie avec
le milieu dé@ccueil en prenant en compte atouts et contraintes du
site, B : Tendre vers une maison passive qui propose un bon
niveau de confort sans nuire a la santé, C: Construire une
maison a | efnpreinte écologique limitée),

- le chiffre renvoie au théme traité et évalué.

Toutes les fiches commencent par | édoncé de la ou des préconisation(s),
qui permettra de traité le théme. Vient ensuite le Pourquoi ? de cette
préconisation, ou |of trouvera ici les justifications de I@ction a
entreprendre. Deux rubriques compléetent | rdormation du lecteur, toujours
dans un souci pédagogique :



- Le saviez-vous ? permet délargir | hérizon des connaissances
par des éléments du contexte local, national ou international,

- Pour aller plus loiné ou sont recensées guelques
publications, sites, etc. qui constituent des ressources
inévitables lorsquin souhaite approfondir le theme traité.

La fiche se termine par I@&Evaluation des solutions et moyens mis en
T uvre pour répondre a la préconisation, autrement dit au comment
mettre en 1 uvre la préconisation. Chaque action conduite pour avancer
dans la résolution de la problématique du théme est cotée par des points
indiqués en face de chacune d&lle.

Un tableur sous format Excel, qui reprend en tout point ces tableaux
d@valuation, est livré avec le carnet, pour permettre une saisie rapide
des éléments évalués : en cochant la case correspondant a |abtion
réalisée, les points correspondants sont cumulés automatiquement dans
une synthese.

Celle-ci met en évidence pour les 22 themes, les points de base
maximum théoriques, les points obtenus, les bonus obtenus et le cumul
points de base + bonus. La note totale de |é@aluation sur les 22 thémes
s@ffiche en bas de page, ainsi que la répartition des points
« réalisateur » et des points « habitant ». Un graphique de type radar,
permet de donner une image globale de cette cotation, en montrant le
niveau de réponse apporté par théme et par famille : il illustre le profil
éco-logique de la maison.

En fonction du score total obtenu, on trouvera dans cette synthése, la
position de la maison dans le rating d@valuation qui distingue 4 niveaux :
de 200 a 400 points, de 400 a 600 points, de 600 & 800 points et plus de
800 points.

Résolument congu dans une perspective dé@uverture qui favorise
| rihavation, le carnet écologique a prévu la possibilité de valoriser toutes
les initiatives qudl n@ pas énoncé. Pour cela, il suffit de décrire dans la
fiche en fin de volume Autres Initiatives la mesure mise en 1T uvre, et
dondiquer celle la plus approchante proposée par le carnet: la

valorisation sera celle de la mesure approchante.

Enfin, un addendum d&ide a |é@aluation a été réalisé pour cadrer le
travail de |é®aluateur, en précisant lorsque cela est nécessaire, ce qui

est attendu au travers des actions a entreprendre énoncées dans la
rubriqgue Evaluation des fiches.

Rennes, septembre 2006.

Le carnet écologique® est le fruit dan travail collaboratif au sein de lagence
TEKHNE architectes, qui a réuni, sous la direction de Christian CHARIGNON
architecte urbaniste, Philippe VAUFREY ingénieur responsable du pole
environnement appliqué a ludbanisme et a la construction, Christelle LANDEZ et
Marion GRANDJANNY. Le carnet a été enrichi des remarques d&n groupe de
travail auquel participaient des réalisateurs et des techniciens de Maison de
Qualité. Des tests de la partie évaluative sur des maisons réalisées ou en projet
ont été effectués afin de caler | édhelle de cotation.

Comme tout ouvrage de synthése, il doit beaucoup a tous ceux qui se sont
engagés, en Europe et en France, dans les approches de développement durable
appliquées au batiment. Que ces pionniers soient ici remerciés.

Le carnet écologique® a été rendu public a | oécasion diune conférence de presse
qui s@st tenu a Paris le 22 juin 2006 au siege de |Udion Nationale des
Associations Familiales. Il a été rendu possible grace au soutien technique et
financier de | ADEME avec ses délégations régionales Rhéne-Alpes et Bretagne, et
aux concours financiers de la région Rhéne-Alpes et de la région Bretagne.



Synoptique des thématiques traitées

A. ETRE EN HARMONIE AV E C

LE Ml

LI

E U EN BRERANT ENl COMPTE LES ATOUTS ET CONTRAINTES DU SITE

Domaines

Site et
situation

Domaines

. . . . Points
Thématiques Préconisations -
associles
Réaliser une analyse de site sommaire permettant de révéler atouts (arbres ou haies a con-
: server, ensoleillement, vues ...) et contraintes du terrain (pente, sous-sol, écoulement des
Al Analyse de site . : : C » . . 40
eaux pluviales, masques solaires, vents, bruit, pollution électromagnétique, impact de la mai-
son sur le voisinage...).
- o Aménager la parcelle de maniére a respecter et renforcer la biodiversité locale et a limiter les
Biodiversité locale . ! SN . . - R .
A2 ) impacts environnementaux liés a son entretien (consommationsd 6 e d 6 ® n e de grodeits 50
et entretien de la parcelle o .
phytosanitaires, nuisances sonores).
!_|m|tat|qn des surfaces Limiter les surfaces imperméables en réduisant les surfaces d 6 e n r de b&qn... et en
A3 imperméables et C . . 45
. , . végétalisant les toitures et les pieds de facade.
inyltration d
Analyser | 6 i nde [& pafcelle au regard des transports (services de proximité, transports en
A4 Déplacements commun, équipements, ...) et évaluer les kilométres hebdomadaires parcourus en voiture et 50

en 2 roues motorisées par la famille acquéreur et les émissions de CO, correspondantes

B. TENDRE VERS UNE MAISON PASSIVE QUI PROPOSE UN BON NIVEAU DE CONFORT SANS NUIRE A LA SANTE

Batiment

, . . N Points
Thématiques Préconisations -
associes
) , . |Opter our une orientation ui royte des
Orientation et morphologie P P g P y
B1 ; 65
de la maison L . . . . . .
D®Yynir une mor phol ogi e qceeénveloppe/suniacesutde. | e r ap
B2 Isolation thermigue Mettr_e en fTuvre un niveau d9|sola_t|on Supe 60
favoriser | 6isolation par | 6ext ®rieur ou r
B3 Inertie Privilégier les procédés constructifsquifavor i sent | 6inertie pour 30
Baies, éclairement naturel | Choisir des baies peu déperditives qui apportent un bon éclairage naturel et qui sont
B4 . . N 50
et protections solaires prot ®g®es des surchauffes | 6®t ®.
. Opter our des syst mes constructifs ui I
B5 Systemes constructifs P P y d 80

et matériaux

Favoriser | 6emploi de mat®riaux renouvelab




C. CONSTRUIRE UNE MAISON A L6 EMP RE | ROLOGIQUE LIMITEE

: . . . . Points
Domaines Thématiques Preconisations -
assocles
Svstemes Mettreen T uvre une chaudi re ° haut rendement : chaudi
C1 4 Privilégier les émetteurs de chaleur & basse température (planchers chauffants et radiateurs a basse température) 375
de chauffage . . . ) R ) ’
etanticiper sur | es changements do®nergie venir (®
Maitrise des
c2 consommations Maitriser les consommations de chauffage et d 6 e ehaude sanitaire par une régulation adaptée et une bonne 75
de chauffage et gestion des intermittences.
doECS
c3 Renouvellement Travailler] 6 ®t a rde la ®Rdison@t mettre en T u v wre ventilation qui limite les consommations de chauffage : 40
de [ d6air ventilation double-p ux, puits canadi en.
Energie Maitrise des
C4 | consommations Maitriser| es consommati ons doé®l ectricit® en installant d 425
do®l ectric
c5 Bois énergie Mettre en T u v ruee chaudiére a bois déchiqueté ou a granulés, un poéle a granulés de bois ou un insert 10
performant.
c6 Energie solaire Mettre en T u v mrechauffe-eau solaire individuel (CESI) ou un systéme solaire combiné (SSC), chauffage et eau 20
thermique chaude solaire.
Energie solaire - . N . .
Cc7 photovoltaique Mettre enT u v wresystéme photovoltaique raccordé au réseau. 0
C8 Zolzlutu::n rzlissoicu)e(e d Limiter les émissions de CO,, SO,, NOx de la maison ainsi que la production de déchets radioactifs. 60
Maitrise des . . A . .
(01°] consommations d 6 @ Maitriser| es consommati ons dodéeau en installant des ®quip 40
Eau - . . . . —
C10 Récupération des Mettre en place un systeme de récupération des eaux pluviales pour assurer les éventuels besoinsd 6 ar r et 30
eaux pluviales pour alimenter toilettes, lave-linge et lavage extérieur.
Quantiy eau préalable les déchets générés par le chantier et optimiser la construction de maniére a les réduire.
C11 | Chantier vert _ ) _ ) 75
Déchets Mettre en place une charte chantier vert qui devra étre respectée par tous les intervenants du chantier.
C12 | Déchets ménagers Prévoir des dispositifs qui favorisent le tri des déchets ménagers et la valorisation des déchets verts. 40
. Fourniral 6 ac q W suppontsd 6 i n f o (livread 6 wtni letids riné aomduite par exemple) qui rappellent
Information ) . A . PO S . N .
C13 des habitants les consignes d 6 u s ded € h a b iettl adta@d ediepter un comportement qui limite ses impacts surl 6 e n v 4 60
ment.
Autres Encourager des initiatives qui permettent de répondre aux enjeux mentionnés précédemment avec une efficacité
initiatives identigue ou sup®rieure mais qui -logguent pas ®t ® r et erf
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Exemple de schéma mettant en évidence les atouts et les
contraintes doéun

La rose des vents exprime
pour chaque orientation,

le pourcentage des vents ,4'
ayant une certaine vitesse. r
Elle permert doidentiw
la direction des vents ey
. "
dominants et de 34

d ®t e c tcerenceld® o c -
vents, source de géne
(>5m/'s) et doéinconfort

(>8m/s). _E e

R »e wn

- e

S i

Source :

SITEET SITUATION

Al. ANALYSE DE SITE

Préconisations ‘

3R®al i ser une analyse de site sommaire permettant
ensoleillement, vues ...) et contraintes du terrain (pente, sous-sol, écoulement des eaux pluviales,
masques solaires, vents, bruit, pollution électromagnétique, impact de la maison sur le voisinage...).

ALa topographie du site, | o r s g esbteop démngée, met a nu les couches supery ¢ i edulsa. $es talus
facteurs doé®rosion acc®l rent l e ruissell ement des
retiennent | e sol et | 6eau.

A La nat u-soketdlsol coralitionne les fondations de la construction, les échanges thermiques avec le
sol, la faisabilité d 6 u cage, | 6 i ny ldesrER tailaoparcelle, les strates et qualités des végétaux... Son
incidence sur le budget des travaux est importante.

ALa pollution du sol doit étre i d e n tlioyr &eq adfiviténderisque occupait précédemment le site et le cas
échéant traitée pour éviter la contamination de la surface, ou une migration vers la nappe phréatique.

A Le radon est un gaz radioactif naturel pr ®s e n tpeut a
migrer dans | 6 deis focaux en sous-sol (caves, garages, vides sanitaires...) et une ventilation adaptée est
nécessaire. La directive européenne 90/143 recommande une concentration de radon a | 6 i n td@srldcaux r
inférieure ou égale & 200 Bg/m3 pour les constructions neuves et 400 Bg/m3 pour les constructions existantes.

ALes arbres et les haies présents sur le site constituent une richesse naturelle qui contribue a la valorisation de
la parcelle. Leur prise en compte lors de la composition du plan masse permet de mieux intégrer la maison
dans |l e site en maintenant wun | ien avec | denvironne

AL6i mpl ant ation et | 6or i e ffat déteimiant sdrde niveau de @anferb proposéndux |
occupants et sur les codts en fonctionnement : les déperditions thermiques, les apports solaires, | 6 ®c | a i
naturel, les vues, les possibilités de ventilation naturelle... proviennent en grande partie de la maniére dont la
maison va étre implantée et orientée sur la parcelle.

A Une priseff®dr encm®tee deei | 6ensol eill ement suivant | ¢
concevoir une maison qui va p r o ydeseapports solaires | 6 h (rédwetion des consommationsd 6 ® n e togt i
en sdben prot®geant | 6®t ® (confort do®t ®) $

AlLa connaissance des vents dominants est fondamentale pour ouvrir correctement les baies de la maison et
éviter que les espaces extérieurs soient inconfortables (vitesse de vent supérieure a : 5 m/s = source de géne,
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Trajectoires du soleil (Latitude 45°N)

———. e b —

.
L

el TR
Anwet 1

Un relevé de masque permet de connaitre heure par heure et

pour chaque saison, les ombres portéessurl 6 habi t last

masques proches (grands arbres, constructions a proximité) ou

Conception/réalisation :Tekhné Architectes

Les vues particulieres ont été prises en compte

lointains (montagnes, ...).

dans la disposition des baies.

8 m/ls = source ddédinconfort).

Al envi r orsonerentom ¢ q esd bidn caractérisé, peut étre pris en compte dés la conception du plan
masse, en tournant le dos aux nuisances.

A Par des ouvertures judicieuseme nffertep suale @recke etle loindain |
paysage pr omentdesotcupanisatgdon®e de la valeur a la maison.
A En ap pdu principe deopmécaution, il est préférable de | i mi t e r auk $oeroep despbllttioro

électromagnétique (lignes HT, transformateurs de quartier, antenne-relais) dont les effets sur la santé, des
enfants notamment, sont aujourdOéhui av®r ®s.

Le saviez-vous ?

AAl 6 ®c hel | e,il dxiste des éudds démomméesAnal yse Envi
permettent de dégager au travers des themes suivants, lesgrand s enj e u x
I 6am®n age me ntpuisddans lesepartekes, au travers de cahiers des charges.
Ces études traitent généralement des différents thémes suivants :

ronnemental e
gui seront d

-l 6environnement <c¢limatique,
- la gestion du paysage et de la biodiversité,
- la stratégie énergétique,
-l a gestion du cycle de | 6eau,
- la gestion des déchets,
-l 6environnement sonor e,
-la qualibt® de | 6ai
- la gestion des déplacements,
- la prise en compte des sites et sols pollués,
- la pollution électromagnétique.
Ces ®tudes donnent un grand nombre de renseignemen:t

Pour aller plus loin...

ASystémes solaires - Guidede| 6 ar c hi t e ct urTemeRi- Constriirenavecie glimat.

A M®t ®o -Alasalimatique de la France : www.meteofrance.com

A I nstitut Nat iAgronaniquel(®IRAR enaviv.enrarh e

A Direction R®gionale de | 6l ndnemént:ivew.driccgouv.fa Recher (
A Bureau de Recherches G®ol ogi gu e swwe.brgnvir/sites_assosies.htano 1
A Centre dol nf wmentation sarfe Beit : wahve.infBoouit.org

A Institut de Radioprot ewww.irsmfr et de S%ret® Nucl ®ai 1



http://www.meteofrance.com/
http://www.inra.fr/
http://www.drire.gouv.fr/
http://www.brgm.fr/sites_associes.htm
http://www.infobruit.org/
http://www.irsn.fr/

ey E\V/ALUATION
Al. ANALYSE DE SITE COTATION

attribués pour | réponse
chaque réponse | exacte

Une analyse de site a été réalisée, élaborée par le constructeur (et éventuellement, conjointement
avec le propriétaireoul 6 ac q u:®r eur

La mo ddatjon . . . . . . .
de la topographie ALa construction limite les décaissements et remblaiements du terrain par des solutions adaptées

produit des (implantation suivant les courbes de niveau, pilotis, murs, murets, terrasses...) ou le terrain est plat : 5 0

contraintes : le
remblai nécessite

un ancrage au sol A La construction a pris en compte | e it qualigett [[res r ®v|®l ®s| par
pour compenser vulnérabilité des aquiferes, risques hydrologiques, pollution des sols, radon, ... : 5 O
| d®qui libre instable
créé.
A Les arbres et | es haies sains ont ®t® consefl|lv®s, ailnsi que |

La terre prélevée
lors du décaisse-
me nt pasd e st
réutilisée sur la
parcelle, de plus

humides : 5 O

ALd e n s o | é dellaimaisor mést pas perturbé par un masque (batiment, relief...), ousielle| 6., s

Py

cette ¢ 0 yuration une distance minimale d 6 ® | o i gano masguede 2,5 x h au Sud et de 1,5 x h pour les orientations
nécessite un mur 216 216 _AE© r e (h étant la h r m .
de Souténement. al o6tetsal 6 Ow(#-45°) est respectée (h étant la hauteur du masque) : 5 0
ALoi mpl an i on I form I ma i n rennien n I
Cet exemple est 0 plantatio et a o] e de a ai so pre ent ® compte e
équilibré ; le faible
gzcraé'jzﬁsrges”;nas A Les sources de nuisances sonores ont ®t® i-de[ntiy®es| (najture
perturber la pente. tion, enveloppe, di sposition dees pi ces. . .), DIU i 6 noOly [p [pas ¢
La maison est A__Des vues pr®senta}nt_un_int_®r°_t pa,r,ti,c’ulier_ grands [(payglages,
adaptée a la forme ainsi que les nuisances visuelles (pylone électrique, batiment industriel...) ont été repérées sur le site °
de la pente ; elle et | 6i mplant at i ommasonohtprisencantp pes vuesrsur & eontéxte : 5 O 2
ne modifie pas la E
topographie du @
terrain et siipesgrdi stances minimales doOo®l oi gnement onhdiéxess pjlur c e s de po|l | ut
au paysage. pectées (cf. Aideal 6 ®val uation), ou il ndy a pas de soufcessde poll2ttion
Source: PNR do6Ard che / CAUE do6Ard che i é
A Une an allogigue a @éréaliséet ses préconisations prises en compte : BONUS 5 ol &
R]
=
S
2
Q
O
Total pour ce S

I

théme
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Herbes folles et
plantes sauvages : un
jardin moins
artiycialdi
moins de ressources
pour étre entretenu.

Un exemple de silo
a compost en bois.

Le végétal a proxi-

mité du bati limite
les surchauff e stéd 6 ®

dues l'a r®pexion
solaire sur le minéral.
Sur cet exemple, les
trois strates coexis-

tent : herbacée,
arbustive, arborée.

SITEET SITUATION
A2.BIODIVERSITE LOCALE ET ENTRETIEN DE LA PARCELLE

Préconisations

3 Ménager la parcelle de maniere a respecter et renforcer la biodiversité locale et a limiter les impacts
environnementaux liés a son entretien (consommations d 6 e adwW,®n e r g preduits ghytosanitaires,
nuisances sonores).

Pourquoi ?

A Une parcell e, surtout |l or squ
Ecologique, Floristique et Fauni stique) ou
tégées. Uninventairepor i sti que permettra

6el l e est proxi mit
ddéun ENS (Espace Nat
déi dentriyer | es esp’|

ALes haies composées d 6 e s p végéales d i v e rssfavgri@at le développement d 6 i n s auxiliaiees,
d 6 o i »sekde ongeurs qui participent a la lutte contre les ravageurs ; leur diversité les protege de | 6 a ted &
seul parasite. Ces haiesd i v e rssontyé@Gaement garantes d dhangementd 6 a p p @ augldes mois.

AFavoriser la plantation d 6 e s p adaptes au contexte local (sol, climat...) augmente leur chance de développe-

ment et | imite |l es co%ts |i®s ~ | dentretien (arrosa
A Les produits phytosanitaires sont co%teux, ils p
ils polluent | e squiibventda qealité du Soketpeuvent tlersla fal@edocale qui est un allié dans

la lutte contre les nuisibles. Une association judicieuse des espéces (principe des permacultures : les plantes se
protegent mutuellement contre les parasites) et des méthodes culturales appropriées évitent une grande partie
de ces traitements.

A Une
au

accueill e un nombre
tonte fr®quente

déesp ces plus i
ga@pementebruit, déehets veitsp | e p o |

p e er pérpde aessgcRarelsse et de restriction d 6 e ayun

prairie
gazon. Une

A Upratrie, contrairement a u
préserver la ressource en eau.

gazon,

Le saviez-vous ?

Aloi nt rod & e s p @ramngeres dites allogénes est a u j o uircahdidénrée au niveau national comme laj
seconde cause directe de perte de biodiversité aprés la destruction des habitats écologiques. Des especes
introduites peuvent donner lieu a une prolifération, aux impacts massifs sur les écosystemes autochtones.




